
☆明専寺【篠目町】
第2火曜日・第4金曜日
9帖洲分～lnl峠：川分　やさしいヨガ

10時45分～11時45分業帥Dyヨガ

検索ヰ三河ヨガ蓉ようこ
でし一右イドパレス鼻さら訪せれ悪い・知音パルポイミン

樟組清守でも上告㍍亘言十王十㌢弓紳輔

棒鱗レッスン5榊円ワンコイン

拍ち物：水分、ヨガマヅトもしくはバスダオル

動きやすい服装でお越しください

施設の指事によっては、忽せする可能性があります勘雪上こすが結だ

さい。どなたでも参加していただけます。

問い合わせ用酢8：；2ト′鞠溝道蘭基予


