
日 周 部活 放学完毕 活　　　　动 通訳

1 四 ×
14:55
委15:30

学生委员会　牙科检查(AM)　图书管理员来校　１年执行

委员会
中（AM)

2 五 × 15:55
内科检查（１年男子、10･11･12組男子）　图书管理员来

校
ポ(AM･PM)

3 六 × 🎌宪法纪念日

4 日 × 🎌绿之日

5 一 × 🎌儿童节

6 二 × ４日的补休日

7 三 × 14:55
①～⑤星期一日课 ⑥星期三５　45分课程　图书管理员来

校

8 四 × 15:00
１年血液检查　１年执行委员会(15:40放学完毕)

３年年执行委员会(16:30下校完了)　ＳＣ来校　图书管理
中(AM)
タ(PM)

9 五 〇
15:55

体験17:15
部17:30

内科检查(３年女生)　１年部活动体验入部①

图书管理员来校
ポ(AM･PM)

10 六 ×

11 日 ×

12 一 ×
14:55
議15:30

学生议会　３年执行委员会

13 二 〇
1年14:10
15:10
部16:45

１年５节课　45分课程　内科检查(３年男生)

２年职场体验前会议　图书管理员来校
ポ(AM･PM)

14 三 〇
15:10
部16:45

１年自然教室第１天　45分课程　２年职场体验会议

图书管理员来校　图书志愿者会议
タ(PM)

15 四 × 15:55
１年自然教室第２天　３年执行委员会(17:00下校完了)

ＳＣ来校　图书管理员来校
中(AM)
タ(PM)

16 五 ×
15:55

1年14:35

课程变更周五①②③④⑥⑤　１年５节课

３年执行委员会(17:30下校完了)　图书管理员来校
ポ(AM･PM)

17 六

18 日

19 一 × 14:55 前期教育实习开始　图书管理员来校

20 二 〇
15:55

体験17:15
部17:30

内科检查(２年女生)　尿检预备日　早晨的问候活动

１年部活动体验入部②　图书管理员来校
ポ(AM･PM)
タ(AM)

21 三 × 15:55 45分课程　回家：资源回收前指导　同时放学指导日 タ(PM)

22 四 × 13:15 上午：45分课程　下午：资源回收 　图书管理员来校 中(AM)

23 五 〇
15:55
部17:30

资源回收预备日　图书管理员来校 ポ(AM･PM)

24 六

25 日

26 一 × 14:55 ２年职场体验第1天

27 二 ×
15:55

3年14:10
２年职场体验第2天　图书管理员来校　３年５节课 ポ(AM･PM)

28 三 × 15:55
２年职场体验第3天　３年修学旅行第１天

图书管理员来校
タ(PM)

29 四 × 15:55
２年职场体验第4天　３年修学旅行第２天

图书管理员来校　ＳＣ来校
中(AM)
タ(PM)

30 五 × 15:55
２年职场体验第5天　３年修学旅行第３天

图书管理员来校
ポ(AM･PM)

令和７年度　　５月活动安排

     【予防「中暑」】

早晚仍然寒冷，但白天气温上升。
我们感觉热的日子越来越多了。
很多人可能认为中暑是发生在夏天。
事实上，中暑通常发生在雨季开始前的5月。
在5月份，当人们还不习惯出汗的时候，温度突然
升高，由于出汗不顺畅，中暑的风险就会增加。
中暑在某些情况下会引发严重症状，但如果采取适
当措施，是可以预防的。
 此外，保持有规律的生活方式 ”也很重要。 保
证充足的睡眠和一日三餐，保持良好的身体状态。

          【第一次资源回收】
〇日期和时间：5 月 22 日星期四，下午 2 点开
始。如遇下雨则延期，5 月 23 日星期五，同一时
间。

〇回收物品
・纸张（报纸、杂志、纸板等）
・纤维（可回收利用）
・纸盒（牛奶、果汁盒）
・铝罐
・塑料瓶
＜不能回收的物品＞
・废旧电池
·五金类
・合成树脂产品
（乙烯基/泡沫塑料）
・瓶子 ・被褥 ・床垫 ・电视

〇方法
　由篠目初中的学生到各家各户收集。

〇其他
为了有效地开展这项活动，并考虑到学生们的安
全，不仅 PTA 干事和委员会成员，我们也请求普
通会员协助运输资源。
感谢您的配合。

          【６月的主要活动安排】

　２日(周一)　学生委员会
　３日(周二)　内科检查(２年男子)
　　　　　　早晨的问候活动
　　　　　　１年临时入部开始
　６日(周五)　10:00校服义卖会
　　　　　　⑤授课参观
　　　　　　尿检预备日
　９日(周一)　定期考试范围公布
１０日(周二)　hyper－QU测试
　　　　　　眼科检查
１２日(周四)　牙科检查
１３日(周五)　青少年健全育成协议会
　　　　　　民生委员指导助言会
１４日(周六)　ＰＴＡ交流会
１６日(周一)　第１回定期考试
１７日(周二)　早晨的问候活动
　　　　　　毕业相册部活动照片拍摄
１８日(周三)　确认考试范围公布
１９日(周四)　同时研修会・上午４节课
２０日(周五)　３年生进学说明会
２３日(周一)　游泳池开放　学生议会
２４日(周二)　１年生正式入部开始
２５日(周三)　⑤⑥确认考试
２６日(周四)　学校保健委员会
２７日(周五)　⑤⑥３年生激励会
３０日(周一)　学生委员会


