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１組 ２組

３組 ４組

日 曜 予　　　　定 部活 下校時刻 日 曜 予　　　　定 部活 下校時刻

18 土

19 日 ５組 ６組

７組 ８組

3 金 体育祭予備日 〇 17:00

4 土

5 日 安城選手権大会（陸上）

6 月 【45分授業】 ✕ 14:20

7 火 〇 16:45

13組

25 土

26 日

10 金 有志発表オーディション結果発表（昼放課） ✕ 16:45

11 土

12 日

13 月 スポーツの日🎌

16 木 【45分授業】給食中ST　⑥合唱練習 ✕ 15:45

〇 16:30

22 水

【45分授業】給食中ST

②③④３－４保育園実習

PMふれあい会議

合唱練習15:05～15:50

○ 16:30

23 木

【45分授業】清掃・STカット

②③④３－７保育園実習

⑥合唱練習

委員会14:55～・議会15:25～

✕

15:00

15:35

16:05

24 金

【45分授業】清掃・STカット

②③④３－１保育園実習

合唱練習14:50～15:35

文化祭発表リハーサル

○ 16:30

27 月

【45分授業】清掃カット

②③④３－２保育園実習

⑤合唱練習

有志発表リハーサル

✕ 14:20

16:30

○ 16:30

✕ 15:10

○ 16:30

　僕は体育祭で頑張りたいことが二つあります。一つ目は学級対

抗リレーです。思いっきり走り、バトンパスのときは声をしっか

り出して渡します。二つ目は台風の目です。両手で棒をつかんで

放さないようにして、一生懸命に走ります。最後の体育祭を楽し

く頑張ります。

【AM45分授業】研究発表会（特別日課）

合唱練習13:00～13:30

⑤14:10～15:00

17 金 ✕ 15:15

　僕は団長です。野球部のキャプテンとしてまとめ役をやったことはありまし

たが、３学年１００人を超える人数の前に立って、まとめ役を務めることは初

めてです。体育祭は数少ない学校行事の一つで、３年生にとっては今年が最後

になります。でも、３年生だけが楽しい学校行事ではなく、１年生にも２年生

にも記憶に残る、「楽しかったね」って言われるような行事を、団長として、

そして最上級生として、つくっていけるように頑張りたいです。最後の体育

祭、悔いが残らないように全力で取り組み、かっこいい姿で終われるようにし

たいです。
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　僕が体育大会に向けて頑張ってきたことは、学級対抗リレーと応援コ

ンクールの練習です。学級対抗リレーは、バトンミスをしないように手

を高く上げて受け取ったり、右手でバトンをもらったら右手で、左手で

もらったら左手で次の人に手渡したりすることを中心に練習しました。

応援コンクールは、声量を上げることが迫力につながると考え、大きな

声を出すことを頑張っています。全体で合わせる練習の時は演舞がそろ

うように意識しています。僕たち３年生にとっては今年が最後の体育祭

なので、全力を出し切って、よい成績が残せるようにしたいです。

　私の目標は、応援コンクールで最優秀賞を取ることです。１、２年生でも応

援リーダーに立候補し、応援リーダーとして頑張りましたが、賞を取ることが

できず悔しい思いをしました。また、昨年度の体育祭は家庭の事情で本番に参

加することができませんでした。その悔しさを生かして、今年こそは団長として

最優秀賞を獲得したいです。団長になったからには青団全員を引っ張り、全員

の憧れの存在になれるように一生懸命頑張ります。私は指示を出すこと、教え

ることが苦手ですが、支えてくれるクラスメイトのおかげでここまで頑張って

こられました。最後の体育祭では、絶対にみんなと最優秀賞を取ります。

0 0

　今年は中学校最後の体育祭です。自分の出場する競技では、最

後まであきらめず、全力を出し切れるよう頑張ろうと思います。

私は障害物競走に出場しますが、昨年度は納得のいく結果を出せ

ず、悔しい思いをしました。練習時間が限られる中、リレーや団

種目、応援コンクールなどにも力を入れなければなりません。貴

重な時間を有効活用できるよう、真剣に練習して、後悔のない結

果を出したいと思います。

　僕は、体育祭を誰よりも楽しみたいと思っています。びりびりINZM

団の副団長として、体育委員長として、この体育祭を今か今かと待ち望

んでいました。応援コンクールの練習では、少しでもよい結果になるよ

う、一つ一つの練習が意味あるものになるよう、たくさん考えて話し合

いました。個人種目は他の人よりは走り慣れている２００m走ですが、

少しでもよい順位をとりたい思い、６月からずっと練習してきました。

その分不安もあるけれど、今までやってきてよかったと思えるよう、三

年間で一番後悔のない日にしたいです。
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31 金
【45分授業】給食中ST

合唱練習15:05～15:50
○

【45分授業】清掃・STカット

②③④３－６保育園実習
29 水

28 火

9 木
【45分授業】５時間授業・清掃・STカット

有志発表オーディション
✕

14:05

16:45

【45分授業】給食中ST

合唱練習15:05～15:50

15 水
【45分授業】給食中ST

合唱練習14:50～15:35
✕ 15:50

14 火
【45分授業】給食中ST・清掃カット

合唱練習期間開始14:50～15:35
✕ 15:50

②③④３－３保育園実習

⑤⑥合唱中間発表
30 木

　朝夕少しずつ涼しさが増し、清々しい風に秋の訪れを感じる頃となりました。

　三年生の皆さんが中心となって準備を進めてきた体育祭が、いよいよ目前に迫ってきました。今年は初めて団をまとめ、指

揮をとる立場として活動してきましたが、その姿はまさに「最高学年」の名にふさわしいものでした。応援リーダーを中心に

夏休みから始まった応援コンクールの練習。声を張り上げ、練習をリードする姿や、時には意見がぶつけ合いながらも、後輩

たちの前に立ち、引っ張っていく姿。その一つ一つが、これまで積み重ねてきた三年間の成長を感じさせてくれます。団種目

練習では、たとえうまくいかなくても「大丈夫！うまいうまい！」と前向きな声をかけ続けていましたね。練習を通して、ど

の団も「結果より過程が大切」という気持ちが出てきたように感じます。後輩たちは三年生の背中を見て、自然と動き、力を

合わせています。そんな姿に、三年生の存在の大きさを改めて感じます。体育祭本番では、これまでの努力の成果を思い切り

発揮し、仲間とともに全力で駆け抜けてください。最高学年として過ごす時間も残りわずか。その一瞬一瞬が大切な思い出と

なり、卒業後も支えになることでしょう。三年生の皆さんの本気の姿を楽しみにしています。

　保護者の皆様におかれましても、ぜひご家庭で励ましの言葉をかけていただきますようお願いいたします。また、当日はお

時間がありましたら、ぜひお子様の活躍をご覧になっていただけたら幸いです。　　　　　５組担任

　今年度のオレンジ団は、勝ちにこだわりすぎるのではなく、一丸と

なって記録よりも記憶に残る体育祭をつくり上げます。オレンジ団で

は、応援リーダーたちが率先して演舞やダンスの指導を頑張ってくれて

います。そして、それに応えるように周りのみんなも真剣に練習に取り

組んでおり、今、体育祭に向けて全員全力です。体育祭日は、どの団よ

りも楽しむことと、今までで一番の全力を出すことを目標にして、今ま

でにない体育祭をつくり上げます。
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20
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　私は今年も応援リーダーに挑戦しました。毎年応援リーダーをやってきて今

年が一番大変だったし、思い通りに進まず、うまくいかない時もありました。

夏休みからたくさんの時間を使い、納得いくまで団長や応援リーダーとひたす

ら話し合いました。だからこそ最優秀賞をとりたいという気持ちもあります。

しかし、団長が言っていた「賞が取れなかったとしても、みんなが楽しめて思

い出に残る体育祭にする」という言葉の通り、楽しむことが一番なので、中学

校生活最後の体育祭を「純白天馬団」のみんなで最高の思い出にしたいです。

　僕は最初、賞は取れなくても体育祭を楽しみたいと思っていました。しかし

練習の途中で、練習計画表に不備があったことに気づき、とても焦りました。

ちゃんと全員踊れるようになるの？きちんと指示は伝わっているの？最優秀と

れるの？と。団での練習もうまくいかずいらいらしたこともあったし、友達に

不満も言ってしまいました。それでもみんなに助けられて、やっぱり楽しむこ

とが一番だと今は思っています。「努力するだけの者が楽しむ者に勝てるワケ

がない」これは僕の座右の銘です。この言葉通り、最後の体育祭、後悔もす

る！！挫折もする！！ただ全力で楽しませていただきます！！頑張ります。
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　　　　　　令和７年　１０月１日

                              　     安城市立安城北中学校

       １０月の予定　（変更になる場合もあります。）

一般生徒

14:45

係生徒

15:15

月
②③④３－８保育園実習

⑤合唱練習　きたタイム
✕ 14:55

21 火
【45分授業】給食中ST

合唱練習15:05～15:50

15:00

15:35

16:05

✕

【45分授業】清掃・STカット

後期開始

委員会14:55～・議会15:25～

8 水

1 水
③④応援練習　

一般生徒下校後、係生徒は準備
✕

一般13:30

係15:15

2 木

体育祭（雨天：金曜日課・45分授業・応援練習）

  　  　7:45～   係生徒登校

      　 8:10      一般生徒教室着席完了

      　 8:25      応援席にてST

     　  8:30   　開祭式

   　  12:30   　給食

    　 13:25  　 応援コンクール

    　 14:10  　 閉祭式

  　   14:45   　一般生徒下校

 　 ～15:15   　係生徒片付け完了・下校

✕

最後の 体育祭 に向けて

<１１月の主な予定>

４日（火）定期テスト③範囲発表

６日（木）文化祭

７日（金）文化祭（合唱コンクール）

資源回収（持ち寄り）

１０日（月）４科確認テスト②

１１日（火）テスト週間

１８日（火）定期テスト③

２０日（木）委員会・議会

２１日（金）県民の日学校ホリデー


