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1組 2組

3組 4組

5組 ６組

日 曜 予    定 部活 下校時刻 日 曜 予    定 部活 下校時刻

1 木
45分授業 7～9組 歯科検診

14:00～ 資源回収（雨天時 金56）
× 13:15 20 火 検尿１次回収予備日 × 16:00

2 金 資源回収予備日 × 16:00 21 水 心電図検査予備日 × 16:00

3 土 憲法記念日 22 木 45分授業 × 15:00

4 日 みどりの日 23 金 × 16:00

5 月 こどもの日 24 土 7組 8組

6 火 振替休日 25 日

7 水 火曜日課 × 16:00 26 月 きたタイム × 14:55

8 木 交通安全教室  月1234木56 × 16:00 27 火 × 16:00

9 金
1～3組 内科検診  仮入部開始

検尿１次回収予備日
○

16:00

17:05
28 水 × 16:00

10 土 29 木 × 16:00

11 日 30 金 × 16:00

12 月 きたタイム × 14:55 31 土

13 火 4～6組 内科検診 ○
16:00

17:05

14 水 心電図検査 ○
16:00

17:05

15 木 × 16:00

16 金 7～9組 内科検診  仮入部終了 ○
16:00

17:05

17 土

18 日

19 月 きたタイム  × 15:00

６月の主な予定

 僕は中学生になってあいさつと勉強の両方を頑張りたいです。

理由は、あいさつは当たり前なこととして最も大事であると先生

がおっしゃっており、そのあいさつをきっかけに友達ができると

思ったからです。勉強については、国語が小学生のとき苦手だっ

たので、苦手を克服できるように頑張りたいです。また、社会の

歴史が小学校のときと比べ詳しくなるので、覚えられるように頑

張りたいです。

 中学生になって、私は新しいことにチャレンジしたいと思いま

す。小学校生活では、人の役に立つ行動があまりできなかったの

で、一人で困っている子がいたら、自分から話しかけることがで

きるようになりたいです。いつでも人のためになれるように頑張

ります。

 中学校で頑張りたいことは、友達作りと勉強です。自分からい

ろいろな人に声をかけて、友達をたくさん作りたいです。友達と

たくさん話がしたいです。勉強では、特に数学を頑張りたいで

す。苦手な教科なので、家でも勉強してできるようになりたいで

す。休みの日も１時間は勉強するようにしたいです。楽しい中学

校生活にしたいです。

 私はたくさんいろいろなことにチャレンジしていきたいです。

小学校ではできなかったことにも、自分を信じて挑戦していきた

いです。そうすることで、できることをもっと増やしていきたい

です。そして勉強も頑張りたいです。小学校では勉強はまだ簡単

だったけど、中学校の勉強は難しいと思うので、今まで以上に頑

張りたいです。

 私は自分で考えて行動することを心がけたいと思います。小学

生の頃は先生や周りの友達の指示を聞いて行動することしかでき

ていなかったので、これからは自分から周りに呼びかけていきた

いです。また、学級や委員会での仕事が増えると思います。その

仕事を忘れずに責任をもって取り組んでいきたいです。これから

の中学校生活を楽しむだけでなく中学生という自覚をもって生活

していきたいです。

 私は登校時間を守ることと、勉強と部活動を頑張りたいです。

朝、早めに学校について余裕をもって準備をして朝の読書の時間

を迎えたいです。勉強は、中学生になって今までよりも難しくな

ると思うので、授業をしっかり聞き、家に帰ってからは復習をし

ていきたいです。部活動はどこに入るかはまだ決まってはいない

けれど、自分がやりたいこと、楽しめることを選んで、頑張りた

いです。

 僕が中学生になって１番に不安だったことは友達ができるかど

うかでした。しかし、自分から話しかけてみると意外と友達を増

やすことができました。そこで、学んだことは「友達をつくりた

いときは勇気を出して、一度でいいから自分からまずは話しかけ

てみる」ということです。勇気が出せない人は、自己紹介のとき

などに自分の好きなものを伝えて、共通点を探してみるのもいい

と思います。１年生はまだまだ友達を増やすチャンスです。前向

きに挑戦していきましょう。

 私が中学生になって頑張りたいことは二つあります。一つ目は

勉強です。数学と理科が苦手なので、先生の話をしっかり聞いて

ノートにきれいにまとめることと、苦手なところができるように

なるまで自分で調べるなどして数学と理科を少しでも好きになれ

るようにしたいです。二つ目は部活動です。部活動は小学校では

なかったので、新しいことにチャレンジして、みんなにおいてい

かれないように家で練習したいです。

12組9組

 授業では、積極的に発言をして、このクラスを引っ張っていき

たいです。数学では、中学校で学んだことを生活に生かしていき

たいと思っています。また、静かに話を聞き、友達と仲良く遊ぶ

という切り替えができるようになりたいです。部活動や将来の夢

も中学校の経験から決めていこうと思っています。「北中健児」

として努力していこうと思います。

 私が中学生で頑張りたいことは、いろいろな人と話してみるこ

とです。中学校は、小学校と違って今まで関わったことのない人

たちと巡り合います。たくさんの人たちとの輪を広げられるよう

に、積極的に自分からたくさん話しかけることを頑張ります。

  ５月の予定 （変更になる場合もあります。）

 入学式から一か月が経とうとしています。中学校生活にも慣れてきたでしょうか。私たちも

日々１年生のもつエネルギーに元気をもらっています。

 「賞状の出ないところで一番になる。」日常生活を安定して送ることがまずは目標です。１年

生は「学級を作る一年」とも言います。目の前の授業や日々の清掃、給食準備。こだわりをもっ

て、それぞれの学級の色を出していくことを楽しみにしています。

 「慣れ」と「ダレ」は表裏一体。慣れてくるとどうしても手を抜きがちになります。うまくい

かないこともあるでしょう。そのときに声をかけられる人でありたいですね。他の誰かではな

く、あなたが声をかけるのです。全員で学級を作っていきましょう。

 保護者の皆様におかれましては、お子様に疲れも出てくるころであると思います。慣れない学

校生活の中で、一生懸命に走り抜けた一か月でした。ご家庭でも労いの言葉と、リフレッシュす

る機会をつくっていただけると幸いです。今後も、ご支援のほどよろしくお願いいたします。

７組担任

      第１学年 学年通信５月号

・２日 ②③授業参観

・４日 本入部開始

・６日 眼科検診（1～4組） テスト範囲発表

・１１日 眼科検診（5～9組）

・１３日 テスト週間

・１６日 ４科確認テスト

・２０日 定期テスト

・２２～２３日 自然教室 （２４日 振替休日）

Ⅰ♡(あい)～意・居・異・唯～ 令和７年４月３０日
～中学生になって～


