
 

 

 

 

小 学 校
しょうがっこう

ではみなさんがたのしく学 校
がっこう

生 活
せいかつ

をおくるために、「カウンセリング
か う ん せ り ん ぐ

」を

うけることができ、月
つき

に 1回
かい

、「スクールカウンセラー」がきています。「カウンセリン

グ」とは、悩み
な や み

ごと・困り
こ ま り

ごとのある人
ひと

のお 話
はなし

をスクールカウンセラーがきいて、それ

について一緒
いっしょ

に考
かんが

えることです。まわりの人
ひと

にはちょっと話
はな

しにくいようなこと、困
こま

っていること、うまくいかないこと、なんでも気軽
きがる

にお話
はな

しにきてください。うまく話
はな

せなくても大丈夫
だいじょうぶ

。すこしでもみなさんの気持
き も

ちが軽
かる

くなるようお手伝
てつだ

いします。 

 

保護者の皆さまへ 

お子さまの事やご家庭の事などで、身近な方には話しにくく、第三者に話を聞いてもらいた

いときなどに、お気軽にご利用ください。教員経由、または、直接学校へのお電話でお申し

込みください。その際、必ずしもご相談内容をお話しいただく必要はありません。 

（三河安城小学校 TEL：0566-71-3250） 

 

 

カウンセラーのいる日（予定は変更になることがあります。） 

 

4月 5月 6月 7月 9月 10月 11月 12月 1月 ２月 ３月 

2３日 2８日 2５日 1６日 １７日 2９日 ２６日 1７日 ２７日 ２５日 1１日 

スクールカウンセラーだより 

        202６ 

 


