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授業参観・児童引き渡し訓練・ＰＴＡ総会へのご参加 
 ありがとうございました 
 ４月１９日の授業参観、引き渡し訓練、ＰＴＡ総会において、多くの保護者の方々にご参加

いただきました。授業参観では、新しい学級で張り切って授業に参加するお子さんの様子を見

ていただくことができたと思います。 

 ＰＴＡ総会には、５００名を超える出席がありました。ＰＴＡ会長さんからは、コミュニケ

ーションをとること、視野を広げることの大切さについてお話をいただきました。本校のグラ

ンドデザインに掲げてあるように、いつかは親の手を離れていかなければならない子どもたち

が健やかな自立を果たせるよう、私たちは「ていねいな生き方を育む」ことを大きな柱とし、

保護者の皆様との連携を大切にして、私たちの立場でできることを考えて取り組んでいきます。

今後もご理解、ご協力をお願いします。 

 

桜井小子ども見守り隊の方との顔合わせ会 
 ４月５日に１０名の見守り隊の方々に参加していただき児童と

の顔合わせ会を行いました。６年生の生活安全委員の代表児童は

「今年も私たちの安全を温かく見守ってください」とお願いし、

感謝の気持ちを込めて話をしました。 

 また、見守り隊にご協力いただける方を募集しています。ご協

力いただける方は、桜井小学校までご連絡ください。 

朝の交通立ち番ありがとうございます 
 ５月１日から、１年生の保護者の方にも協力をいただいて、新たなローテーションで交通立

ち番が始まります。保護者の皆様や見守り隊の方々のご協力のおかげで、登校時に大きな事故

もなく、児童の登下校の安全性が確保されています。「おはよう」「気をつけてね」など、あ

いさつや声かけなどで、気持ちよく一日が始まります。本当にありがとうございます。 

お知らせ 
◆表彰の紹介については、学校関係の表彰は桜井小だより・学校ホームページで紹介しま

す。学校外の表彰は学校ホームページで紹介します。 

◆学校外の習い事、スポーツ教室等で表彰を受けた時、ご希望があれば学校（校長室）で

表彰を行います。お子さまの励ましの機会としてご活用ください。  

 令和６年４月３０日 

Ｎｏ．２（１４９１号） 

☎ ９９－２２０１  



令和６年度 前期児童会執行委員・委員長・学級委員決定 
 令和６年度の桜井小学校の児童会を支え、リードする執行委員１０名、各委員会の委員長１２名、 

３年生以上の学級委員４０名の任命を行いました。はっきりとした返事、真剣な表情など、任命状 

を受け取る姿からやる気と頼もしさを感じました。 

 全校児童９６１人の力を合わせて笑顔と幸せのあふれる桜井小学校を作っていきましょう。 

委員会名 年 組 委員長氏名   年 組 学級委員氏名 

執行委員 ６     学級委員 ３    

執行委員 ６     学級委員 ３    

執行委員 ６     学級委員 ３    

執行委員 ６     学級委員 ３    

執行委員 ６    学級委員 ３    

執行委員 ５     学級委員 ４    

執行委員 ５     学級委員 ４    

執行委員 ５     学級委員 ４    

執行委員 ５     学級委員 ４    

執行委員 ５     学級委員 ４    

生活安全委員長 ６     学級委員 ５    

環境福祉委員長 ６     学級委員 ５    

整備委員長 ６     学級委員 ５    

広報委員長 ６     学級委員 ５    

放送委員長 ６     学級委員 ５    

運動委員長 ６     学級委員 ６    

給食委員長 ６     学級委員 ６    

保健委員長 ６     学級委員 ６    

図書委員長 ６    学級委員 ６    

飼育委員長 ６    学級委員 ６    

栽培委員長 ６         

歌声委員長 ６         
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学年からのお知らせ【５月】 

 ２年生【生活科の学習について】 
 ５月８日（水）以降に、野菜の苗を植えます。

植木鉢、受け皿、じょうろ口、支柱を７日（火）

までに持たせてください。たくさん土を入れて

栽培するため、飲料用１L紙パック４枚のご用

意をお願いします。１枚ずつ切り開いてくださ

い。なお、アレルギー対応のため、牛乳、カル

ピスなど乳成分を含むパックはご遠慮くださ

い。詳細について、Teamsでお知らせします。 

【内科検診における下校時間変更について】 

５月 17日（金）の１年生内科検診に合わせ

て、２年生もその日は６時間となり、15時 30

分に一斉下校をします。 

３年生 

【習字の授業での服装について】 

習字の授業がある日は汚れてもよい服装で

の登校をお願いします。 

【どっこいしょの練習について】 
今年度のサクライピックは３・４年生で「ど

っこいしょ」に取り組みます。かっこよく演技

できるようご家庭でも練習をお願いします。ま

た、暑い日になることもありますので、水筒と

タオルを持たせていただきますようお願いし

ます。 

【交通安全教室について】 
 ヘルメットを使用します。ヘルメットをお持ちの

方は、ご準備をお願いします。 

 

４年生 

【どっこいしょの練習について】 
今年度のサクライピックは３・４年生で「ど

っこいしょ」に取り組みます。３年生のお手

本となれるよう取り組みます。かっこよく演

技できるようご家庭でも練習をお願いしま

す。また、暑い日になることもありますので、

水筒とタオルを持たせていただきますようお

願いします。 

【赤白帽子について】 

 赤白帽子のゴムが伸びていたり、切れてい

たりする子がいます。運動する際に、帽子が

とれることがありますので、ゴムの確認と記

名をお願いします。 

５年生【組立体操について】 

サクライピック２０２４の組立体操にむけ

て、家庭でもストレッチや一人技などの練習に

取り組めるよう、声掛けをお願いします。暑い

日になることもありますので、水分を多く持た

せていただき、熱中症予防へのご配慮をお願い

します。 

【田植えについて】 

 ５月後半ごろに田植えを計画しております。詳細

は後日連絡します。１年を通じて、米作りについて

学習します。ご理解、ご協力をお願いします。 

６年生【プール清掃について】 

５月 28日（火）にプール清掃を行います。 

下記の持ち物を準備してください。 

・上下体操服 ・赤白ぼうし 

・ヘルメット（自転車用でよい） 

・ビーチサンダル（クロックス可） 

・上下着替え一式  

・タオル（巻きタオル） 

・水筒      

 

さくら【下校時のお迎えについて】 

・昇降口横に、右側保護者、左側放デイ関係者に分かれ、順番に並んでお待ちください。 

・担任不在の場合は、近くのさくら組職員にお声かけください。 

ご協力よろしくお願いします。 

１年生 

【内科検診における下校時間変更について】 

5 月 17 日（金）の内科検診は 13 時 30 分よ

り開始します。１年生全員が終わるまでに時

間がかかりますので、この日は６時間授業と

なり、15時 30分に一斉下校をします。 

【毎日持ってくる物の確認を】 

「しゅうのよてい」を見ながら、お子さんと

一緒に持ち物の確認をしてくださり、ありが

とうございます。持ち物の用意や宿題などを、

できるだけお子さん一人でできるように、今

後もご支援をお願いします。 



ほっとだより 
 

新学期
しんがっき

が始
はじ

まって１か月
げつ

が過
す

ぎ、新
あたら

しい学年
がくねん

やクラスにもなれて、ほっとするころです。今
いま

まで緊張
きんちょう

し

ていた分
ぶん

、体
からだ

も心
こころ

もつかれが出
で

る人
ひと

もいます。「つかれたな」と感
かん

じたら、いつもより早
はや

めにねる、好
す

きな

遊
あそ

びで楽しむ
たの      

、おいしいものを食べる
た   

など、体
からだ

や気持ち
き も  

をゆるめ、リラックスできる時間
じ か ん

をつくりましょう。 

「がんばる」と同
おな

じように、「ひと休
やす

みする」も大切
たいせつ

にできるといいですね。 

 

 

 

 

 

合言葉
あ い こ と ば

は「ピタッ」「つん」「ピン」「パー」 

 

 

 

 

 

イラストのような姿勢
し せ い

を続
つづ

けていると 
 

①背骨
せ ぼ ね

がゆがむ  ②視力
しりょく

がさがる 

③あごがゆがむ  ④歯
は

ならびが悪
わる

くなる 
 

などの悪
あく

影響
えいきょう

がでてきます。 

また、座
すわ

りかたで見
み

た目
め

もずいぶんかわります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

・５～６月で学校医による検診を行います。お子さまに症状がみられる場合は、学校医による検診を待つことなく、早目 

に受診をしてください。 

・歯科検診でみがき残しの多かった児童は、歯科衛生士による染め出しチェックを行います。歯に染色剤を塗布します 

ので、ご承知おきください。 

・「受診のおすすめ」が届いたら、早目に専門医に受診をしてください。定期的に受診をしている場合は、その際の受診で 

かまいません。受診後、「報告書」を担任に提出してください。 

・フッ化物洗口は、５月８日（水）より開始します。 

５ 月 

保健室 

５月
がつ

の保健
ほ け ん

目標
もくひょう

      姿勢
し せ い

を正
ただ

しくしよう 

保護者の方へ 

♪正
ただ

しい姿勢
し せ い

でこんないいこと♪ 

集 中 力
しゅうちゅうりょく

アップ・・・背中
せ な か

が丸
まる

まっていると、脳
のう

が十分
じゅうぶん

働
はたら

きません。 

せすじを「ピン」とのばせば、勉強
べんきょう

がはかどります。 

代
たい

 謝
しゃ

 アップ・・・血液
けつえき

やリンパの流
なが

れがよくなり、つかれもたまりにくくなります。 

気
き

 分
ぶん

 アップ・・・からだのゆがみは、「なんだかだるい」の原因
げんいん

になります。 

正
ただ

しい姿勢
し せ い

で毎日
まいにち

気持
き も

ちよく過
す

ごしましょう。 

 正
ただ

しい姿勢
し せ い

はこれだ！ 

   ねこぜ 
ほおづえ 

せなか 
ぐにゃ～ 

せもたれ 
べた～ 


