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 ９月１日は防災の日です。本校は、矢作川流域が学区であること、鹿乗川流域も度々浸水していることに

より、例年、台風などの大雨による洪水時を想定して避難訓練を実施しています。桜井小学校の標高は、海

抜１２ｍです。近年のゲリラ豪雨、線状降水帯が引き起こす長時間にわたる大雨により、矢作川の堤防が決

壊することも想定しておかなければなりません。もしも、そのよ

うな危険があれば、校舎上階へ垂直避難する必要があります。 

 今回の避難訓練の事前学習では、災害に備えて、「台風や大雨

のときに気をつけること」の動画を視聴したり、「防災クイズ」

に取り組んだりして、大雨による災害から身を守るための正しい

知識や行動の仕方を知りました。 

 その後、実際に学校での避難訓練をしました。身の回りの環境、

状況を想定し、学んだことを生かしながら避難する桜井っ子の姿

がすばらしかったです。命を守る行動について、今後も指導を継

続し、子どもの防災意識を高めていきます。 

 ご家庭でも、洪水から身を守る３つのポイントについて、お子

様と情報共有をお願いします。  
 １ どんな危険があるのか、家族と話し合っておく。 

 ２ 浸水が始まる前に避難する。 

 ３ 安全に逃げる方法を知っておく。 

もしものときに自分の命を守れるように、各ご家庭で話し合っ

ていただければ幸いです。 

「わが家のふれあいルール」運動 
 夏休み中に各家庭で取り組んでいただいた、「わが家のふれあいルール」運動について紹介します。 

 

〇ルール  みんなにおはようをいう。 

〇かんそう おおきいこえでおはようをいうと、ぼくも、かあちゃんもきもちよくなるので、もっと 

おおきいこえでしたいです。（１ねんせい） 

 

〇ルール  お手つだいを１日２回する。 

〇かんそう まい日、おふろそうじやしょっきあらいやせんたくものたたみをしました。ときどき、 

      やりたくない時もありましたが、がんばってやりきりました。まい日やっている、パパ 

      とママがすごい、と思いました。（２年生） 

 

〇ルール  毎週土日の朝、家族全員で１５分庭の草取りをする。 

〇感想   僕は最初、暑いし草取りなんてやりたくないな、と思っていました。けれど、家族全員 

      でやっていくうちにきれいになっていって、楽しいなと思いました。風呂に入った後、 

      ジュースを飲みながらきれいになった庭を見ると、達成感ですごくうれしくなりました。 

       これからも継続していきたいです。（６年生） 
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