
 

  

 

 

 

 新学期
しんがっき

が始
はじ

まり、1カ月
げつ

がたちました。新
あたら

しい環境
かんきょう

には慣
な

れましたか？4月
がつ

にがんばった分
ぶん

、5月
がつ

は疲
つか

れが出
で

やすいです。困
こま

ったときには、おうちの人
ひと

や先生
せんせい

、友達
ともだち

に相談
そうだん

してみましょう。 

これから春
はる

から夏
なつ

に移
うつ

り変
か

わり、だんだんと暑
あつ

くなってきます。季節
き せ つ

の変
か

わり目
め

は体調
たいちょう

を崩
くず

しやすいので、

生活
せいかつ

リズムを整
ととの

えて元気
げ ん き

に登校
とうこう

しましょう。 
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 ほけんだより ５月号  

日 

令和６年５月９日 

保健室 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

検査
け ん さ

 日程
にってい

 

内科
な い か

健
けん

診
しん

（全学年
ぜんがくねん

） ① 5/ 7（火
か

）  1-1、3-1、3-2 

② 5/14（火
か

） 1-2、3-3、4-1 

③ 5/21（火
か

） 1-3、4-2、4-3 

心電図
しんでんず

検査
け ん さ

（1・4年生
ねんせい

のみ） 5/8（水
すい

） 

耳鼻科
じ び か

健
けん

診
しん

（1・3・5年生
ねんせい

のみ） 5/9（木
もく

） 

歯科
し か

健
けん

診
しん

（全学年
ぜんがくねん

） ① 5/23（木
もく

） たんぽぽ、1年生
ねんせい

、2年生
ねんせい

 

尿
にょう

検査
け ん さ

（全学年
ぜんがくねん

） ① 5/24（金
きん

） まだ出
だ

していない人
ひと

 

② 5/30（木
もく

） まだ出
だ

していない人
ひと

 

 

 

治療
ちりょう

が必要
ひつよう

な児童
じどう

は、「受診
じゅしん

のお知
し

らせ」を渡
わた

していま

す。なるべく早
はや

めに受
じゅ

診
しん

していただき、結果
けっか

を担任
たんにん

までご

提
てい

出
しゅつ

ください。現在
げんざい

通院中
つういんちゅう

の場合
ば あ い

、その旨
むね

を保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

で記入
きにゅう

し、折り返し
お  か え  

担任
たんにん

までご提出
  ていしゅつ

くだされば結構
けっこう

です。

受診
じゅしん

した結果
け っ か

、病院
びょういん

では「心配
しんぱい

なし」と診断
しんだん

されることも

ありますが、ご了承
  りょうしょう

ください。 

 

 


