
養護
よ う ご

教諭
きょうゆ

の「仙田
せ ん だ

 絢美
あ や み

」です。 

今年度
こんねんど

から西部
せ い ぶ

小学校
しょうがっこう

に赴
ふ

任
にん

しました。よろしくお願
ねが

いします。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和８年４月８日 

第１号 

安城西部小学校 保健室 

 

入学
にゅうがく

・進級
しんきゅう

おめでとうございます 
新
あたら

しい１年
ねん

がスタートしました。１年生
ねんせい

は初
はじ

めての学校
がっこう

に「どきどき、わくわく」、在校生
ざいこうせい

の皆
みな

さんは新
あたら

しいクラスに「どきどき、わくわく」していることと思
おも

います。保健室
ほけんしつ

では、みなさんが笑顔
え が お

いっぱいで元気
げ ん き

に過
す

ごせるようにお手伝
て つ だ

いします。１年間
ねんかん

よろしくお願
ねが

いします。 

また、ご家庭
か て い

にもさまざまなお願
ねが

いをすることがあるかと思
おも

いますが、子
こ

どもたちの健康
けんこう

のためにご

協 力
きょうりょく

をお願
ねが

いします。 

こんなときは保健室
ほ け ん し つ

に来
き

てください 

けがをしたとき 

体調
たいちょう

が悪
わる

いとき 

悩
なや

みを相談
そうだん

したいとき 

体
からだ

や心
こころ

について

知
し

りたいとき 

保健室
ほ け ん し つ

の使
つか

い方
かた

を覚
おぼ

えよう 

① 担任
たんにん

の先生
せんせい

に伝
つた

えてから保健室
ほけんしつ

に行
い

こう。 

② 保健室
ほけんしつ

に入
はい

るときは「失礼
しつれい

します」と言
い

おう。 

③ 学年
がくねん

・クラス・名前
な ま え

を言
い

おう。 

④ 「いつ」「どこで」「どうしたのか」をくわしく言
い

おう。 

⑤ 保健室
ほけんしつ

を出
で

るときは「失礼
しつれい

しました」と言
い

おう。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

検査
け ん さ

 日程
にってい

 

身体
しんたい

測定
そくてい

・視力
し り ょ く

検査
け ん さ

・運動器
う ん ど う き

検診
けんしん

事前
じ ぜ ん

チェック 

（全学年
ぜんがくねん

） 

 

★体操服
たいそうふく

を着
き

て来
き

てください。 

★眼鏡
め が ね

（コンタクト）がある場合
ば あ い

は持
も

ってきてください。 

4/10（金
きん

）…たんぽぽ 

4/14（火
か

）…６年生
ねんせい

 

4/15（水
すい

）…５年生
ねんせい

 

4/16（木
もく

）…４年生
ねんせい

 

4/17（金
きん

）…１年生
ねんせい

 

4/20（月
げつ

）…３年生
ねんせい

 

4/23（木
もく

）…２年生
ねんせい

 

尿
にょう

検査
け ん さ

 

（全学年
ぜんがくねん

） 

4/20（月
げつ

）…容器
よ う き

配付
は い ふ

 

4/21（火
か

）…一次
い ち じ

検査
け ん さ

 

4/22（水
すい

）…一次
い ち じ

予備
よ び

日
び

  

心電図
し ん で ん ず

検査
け ん さ

 

（1・4年生
ねんせい

） 

4/24（金
きん

）…１・4年生
ねんせい

 

たんぽぽ（該当
がいとう

学年
がくねん

のみ） 

４月
がつ

の予定
よ て い

 

＜第
だい

１回
かい

＞ 配付
は い ふ

日
ひ

：4/8（水
すい

）  締切
しめきり

：4/14（火
か

） 

・健康
けんこう

カード（全学年
ぜんがくねん

） 

・スポーツ振興
しんこう

センター加入
かにゅう

同意書
どういしょ

（1年生
ねんせい

） 

・血液
けつえき

検査
け ん さ

希望
き ぼ う

連絡票
れんらくひょう

（4年生
ねんせい

希望者
きぼうしゃ

） 

・学校
がっこう

心臓
しんぞう

検診
けんしん

問診票
もんしんひょう

（１・４年生
ねんせい

） 

 

＜第
だい

２回
かい

＞ 配付
は い ふ

日
ひ

：4/20（月
げつ

）  締切
しめきり

：4/27（月
げつ

） 

・運動器
うんどうき

検診
けんしん

事前
じ ぜ ん

調査
ちょうさ

（全学年
ぜんがくねん

） 

・結核
けっかく

検診
けんしん

問診票
もんしんひょう

（全学年
ぜんがくねん

） 

・歯科
し か

検診
けんしん

問診票
もんしんひょう

（全学年
ぜんがくねん

） 

・耳鼻科
じ び か

検診
けんしん

事前
じ ぜ ん

調査
ちょうさ

（1・3・5年生
ねんせい

） 

・眼科
が ん か

検診
けんしん

事前
じ ぜ ん

調査
ちょうさ

（1・3・5年生
ねんせい

） 

・学校
がっこう

心臓
しんぞう

検診
けんしん

問診票
もんしんひょう

（1・4年生
ねんせい

） 

・フッ素洗
そ せ ん

口
こう

希望
き ぼ う

調査
ちょうさ

（1年生
ねんせい

・昨年度
さくねんど

未実施者
み じ っ し し ゃ

） 

ご家庭
か て い

で記入
きにゅう

していだき、個人
こ じ ん

情報
じょうほう

保護
ほ ご

封筒
ふうとう

に入
い

れて学級
がっきゅう

担任
たんにん

までご提
てい

出
しゅつ

ください。 

お手数
て す う

おかけしますが、よろしくお願
ねが

いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

へ～ 保健
ほ け ん

関係
かんけい

提出物
ていしゅつぶつ

のお願
ねが

い 


