
ねん    くみ  なまえ 

 

 

  

 

１ もくひょうを かこう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２ もくひょうが たっせいできたら【べんきょうは あかいろ】 

【おてつだいは あおいろ】【せいかつは きいろ】の ○の なかを ぬろう。 

（シールを はっても いいよ） 

 

３ いちにちの ふりかえりを かこう。（ぶんしょうや えで かいてね） 

 

４ おうちの ひとに みせよう。 

 

まいにちできタネ∞ カード 

まいにち つづけると  

じぶんの ために なるよ！ 

～もくひょうの れい～ 

 

【べんきょう】 

  ・ひらがなを かく        ・なまえを １０かい かく 

  ・きょうかしょを よむ      ・ほんを よむ 

  

【おてつだい】 

  ・おさらを あらう        ・ごはんを はこぶ 

・つくえを ふく         ・げんかんの そうじを する       

  

【せいかつ】 

・じぶんで おきる         ・ごはんの あとに はを  みがく 

・てを きれいに あらう      ・あいさつを する 

〇
〇

べんきょうの　もくひょう・・・

おてつだいの　もくひょう・・・

せいかつの　もくひょう・・・
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まいにち　もくひょうが　たっせいできたら・・・

ひにち ようび もくひょう
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（たのしかったこと、がんばったこと、たいへんだったことなどをかこう）
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